
Третья седмица Великого поста — о чем не забыть 

Третья седмица Великого поста в 2024 году – с 31 марта по 06 апреля.  

В субботу в центр храма выносится Крест Господень. 

 

С третьей седмицы 

Четыредесятницы Церковь 

начинает особенно ободрять и 

укреплять постящихся, в чтениях 

этой недели представляя им примеры 

благочестивого подвижничества, 

самоотвержения и терпения. 

 

В понедельник, 1 апреля, Церковь чтит память святой праведной Софии, 

княгини Слуцкой (1612). 

В среду, 3 апреля – память св. прп. Серафима Вырицкого (1949). 

В воскресенье, 7 апреля – преставление свт. Тихона, патриарха 

Московского и всея России (1925) 

В среду, 3 апреля, и пятницу, 5 апреля,  Третьей седмицы, как и всех 

остальных седмиц Святой Четыредесятницы, служится Литургия 

Преждеосвященных даров (в нашем Храме – в пятницу). 

В субботу Третьей седмицы, 6 апреля, совершается панихида. 

Родительских суббот Великого поста в 2024 году будет две, хотя обычно 

их три. Это субботы второй, третьей и четвертой седмиц. Выбраны 

именно они, потому что оставшиеся субботы посвящены святому 

мученику Феодору Тирону, Похвале Пресвятой Богородицы и 

воспоминанию о воскрешении Лазаря. Но в этом году один 

великопостный день заупокойной молитвы отменился, так как совпал с 

предпразднством (так называется день или даже несколько дней 

накануне большого церковного праздника) Благовещения. 



В субботу Третьей седмицы, 6 апреля, вечером на всенощном бдении в 

центр храма торжественно выносится Животворящий Крест Господень — 

напоминание о приближающейся Страстной Седмице и Пасхе Христовой. 

После этого священники и прихожане храма совершают перед крестом 

три поклона.  

При поклонении Кресту Церковь поет: «Кресту Твоему покланяемся, 

Владыко, и святое воскресение Твое славим». Это песнопение поется и на 

Литургии вместо Трисвятого. 

Воскресенье, 7 апреля, и следующая, Четвертая седмица Великого поста 

называются «крестопоклонными». Начало традиции поклонения Кресту 

Господню было положено во времена первых христиан. 

Крест выносится верующим для 

того, чтобы напоминанием о 

страданиях и смерти Господней 

воодушевить и укрепить постящихся 

к продолжению подвига поста. 

Святой Крест остается для 

поклонения в течение следующей 

недели до пятницы, когда он перед 

Литургией вносится обратно в алтарь. 

 

Желаем Божией помощи и сил  

на пути Великого Поста! 
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